resa pela PM
furtar moto
no bairro
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Shows em Sdo José dos
Campos em 2026

Por Esrom Vellenich / @evellenich

Os shows em Sao José dos Campos vém
consolidando a cidade como um dos principais
destinos de entretenimento do interior paulista
em 2026. Com apresentacoes de artistas
nacionais, festivais e eventos tematicos ao longo
do ano a programacao amplia a oferta cultural e
movimenta diferentes regides do municipio.

Maio

23/05 - Maneva e Vitin, no Zamba Music
Festival, no Palacio Sunset.

30/05 - Thiago Veigh, Palacio Sunset.

Junho

13/06 - Vila da Copa (Brasil e Marrocos) -
Lucas Morato e Grupo Envolvéncia - Farma
Conde Arena.

19/06 - Vila da Copa (Brasil e Haiti) - Turma

do Pagode - Farma Conde Arena
24/06 - Vila da Copa (Brasil e Escécia) -
Sambé - Farma Conde Arena
27/06 - Mc Livinho - Palacio Sunset.
Julho

03 e 04/07 - Three Lions Bike Fest - Palacio
Sunset.

17/07 - Humberto Gessinger (Engenheiros do
Hawaii), na Farma Conde Arena.

25/07 - Churrasco Majestade, Alexandre Pires,
no Palacio Sunset.

Agosto

22/08 - Amado Batista - Palacio Sunset.

29/08 - Hora do Rock 5 - Paulo Ricardo,
Camisa de Vénus, CPM22(30anos), Detonautas,
Velhas Virgens, Ultraje a Rigor e Biquini - Arena
Farma Conde.

Setembro

12/09 - Guilherme Arantes - Farma Conde
Arena.

Vale Rodeio Show - apresentagao prevista na
agenda da Zé Eventos - data e local a confirmar.

Outubro

03/10 - Roupa Nova - na Farma Conde Arena.

31/10 - Festival Cé Ta Doido - na Arena Vale
Rodeio.

Novembro

07/11 - Titas - na Farma Conde Arena.

Dezembro

05/12 - Daniel - na Farma Conde Arena.

12/12 - Sorriso Maroto - na Farma Conde
Arena.
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NIPBR
Entre figurinhas e memorias:

N'P' MEU CRUSH Tradicto do Album da Copa resiste

oo tempo

Ponto no Aquarius ajuda os colecionadores a
trocarem figurinhas, historias e experiéncias.

INTERNET + CHIP 5G = TUDO PRA VOCE! Ous vanha o Hexal

0 barulho das paginas sendo viradas, a
ansiedade ao abrir um novo pacote e a classica
pergunta "tem repetida?" seguem atravessando

: SH e geracoes. Em tempos dominados pelas telas e
' i i ' pela velocidade das redes sociais a tradicao de
o colecionar e trocar figurinhas da Copa do Mundo
' ; segue viva e talvez ainda mais valiosa -
justamente por criar encontros reais entre
pessoas.

Em pracas, bancas e centros comerciais
criancas, adolescentes, jovens e senhores se
relinem com o mesmo objetivo: completar o

650 MEEH album. Mas, para muitos, 0 momento vai além das
+ CHIP 10GB figurinhas raras ou das paginas preenchidas. E um

ritual afetivo que mistura meméria, convivéncia e
159,99

paixao pelo futebol.
« Gigas acumulam

* Leva o ndmero pra
MIP & ganha bdnus

+* ACesso ao app
Skeelo incluso

Quer saber mais?

T

MARCELO GALVAO

ADVOCACTA E ASSESSORIA JUE A

12 3923-5303 / 98111-44650©
@CONTATO: 2012 0000 WWW.NIPER.COM.BR . @@ @marcelogalvaocadvogados (D @mgadvogados
' . ' contato@marcelogalvao.com.br  www.marcelogalvao.com.br
Consulte viabilidade de atendimento, R. Dr. Orlando Feirabend Filho, 230 - Sala 1711/1713

Torre A - Centro Empresarial Aquarius - SJC-SP



Pais que um dia colecionaram ao lado dos
amigos agora acompanham os filhos nas trocas.
Avos observam atentos as paginas enquanto
relembram Copas antigas. Jovens negociam
cromos como quem compartilha histérias. Em
poucos minutos desconhecidos iniciam conversas,
fazem acordos e comemoram juntos ao encontrar
aquela figurinha dificil.

A tradicao, que atravessa décadas, mostra que
algumas experiéncias resistem ao tempo. O album
da Copa continua sendo um ponto de encontro
entre diferentes geracoes, classes sociais e
historias de vida, unidas por pequenos pedacos
de papel que carregam muito mais do que
imagens de jogadores e selecgoes.

Jardim Aquarius

Em Sao José o movimento ganha forca
especialmente em centros de compras e
comeércios que fazem dos seus espacos ponto de
encontro. No Aquarius, a Banca do Aquarius
recebe colecionadores diariamente, a partir das
10h, na avenida Alfredo Ignacio Nogueira Penido,
n.° 100.

Segundo a proprietaria da banca, Vera, as
trocas de figurinhas s6 tém hora para comecar.
"Estamos ficando abertos até tarde. Normalmente
até as 19h30. No fim do dia tem bastante gente",
destacou. Elatambém relatou que as vendas dos
albuns estdo a todo vapor. "Ja precisei pedir
reposicao", completou a comerciante.
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Tentativa de roubo de corrente
é registrada no bairro

Morador foi abordado ao entrar em condominio
na Rua Armando Cobra; suspeito fugiu apos
nao conseguir concluir a acao
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Uma tentativa de roubo foi registrada
recentemente no Jardim Aquariu. Segundo relatos
encaminhados a Life, um morador foi abordado no
momento em que entrava em um condominio
localizado na rua Armando de Oliveira Cobra.

De acordo com as informagoes, a vitima
realizava o acesso pela portaria do edificio, que
utiliza sistema de reconhecimento facial, quando
foi surpreendida por um criminoso que se
aproximou a pé e tentou arrancar sua corrente
utilizando forga fisica. O suspeito foi descrito como
um homem magro, de estatura média. Apés nao
conseguir concluir o roubo, ele fugiu correndo do
local.

Apesar do susto, a vitima nao ficou ferida. O
caso reacendeu o alerta entre moradores da
regiao em relagao a atencao durante acessos a
condominios, principalmente em horarios de
menor movimentagao.

Pedestres alertam PM, que prende
dupla em flagrante por tentativa
de furto de moto

Viatura fazia ronda no entorno da praca
Ulisses Guimaraes; policiais foram ageis e
prenderam dupla em flagrante

Dois criminosos foram presos ao tentar furtar
motocicleta no bairro durante uma noite de sexta
recente. De acordo com a PM, equipes do 1°
BPM/I realizavam patrulhamento pela praca
Ulysses Guimaraes quando foram informadas por
populares sobre uma tentativa de furto de
motocicleta em andamento na rua Dr. Jorge de
Oliveira Coutinho.

Os policiais seguiram imediatamente para o
endereco indicado e localizaram um dos
suspeitos, que atuava como “olheiro”durante a
acao criminosa. O segundo homem foi
surpreendido em flagrante enquanto tentava
danificar o miolo da ignicao da motocicleta. O
proprietario da moto compareceu ao local e
reconheceu o veiculo alvo da tentativa de furto.
Apbs a abordagem, os dois suspeitos foram
encaminhados a Central de Policia Judiciaria de
Sao José dos Campos. Eles permaneceram presos
e a disposicao da Justica. O caso foi registrado
como tentativa de furto de motocicleta.

Esta pagando caro no seu plano de satde?

Deixa com a gente que encontramos uma opgdo
mais economica para vVOcé.
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Parque Una avanca para novos
langamentos e intensifica procura
no Aquarius

0 Parque Una entra em contagem regressiva
para uma nova etapa de lancamentos apés
registrar forte procura no primeiro semestre de
2026. 0 empreendimento, que prevé 33 mil m2
de area construida, aguarda as aprovacoes finais
para avancar oficialmente com a nova fase
comercial.

Instalado no tradicional “Terreno das
Vaquinhas” o projeto consolidou-se como um dos
principais empreendimentos imobilidrios de alto
padrao de Sao José dos Campos, atraindo
compradores e investidores interessados no
conceito urbanistico integrado e no potencial de
valorizacao da regiao.

De acordo com a Idealiza Cidades,
incorporadora responsavel pelo empreendimento,
os dois primeiros projetos desta nova etapa estao
proximos da aprovacao oficial. Segundo
informagoes divulgadas pela empresa o complexo
prevé aproximadamente 33 mil m2 de area
construida privativa. Desse total, cerca de 15 mil
m? serao destinados a unidades residenciais,

Maio sera um

mes éjpecm/

enquanto outros 18 mil m2 serao voltados a
espacos corporativos e comerciais, reforgando a
proposta de bairro planejado com uso misto.

Modelo de vendas gera interesse no mercado

Um dos pontos que mais chamaram aten¢ao no
Parque Una foi o modelo comercial adotado nos
langcamentos anteriores. Na etapa inicial, a
chamada “corrida do pix” definiu a prioridade de
escolha das unidades, favorecendo compradores
com maior rapidez na confirmacao do pagamento.
A estratégia gerou forte competitividade entre os
interessados e contribuiu para a rapida
comercializacado das unidades disponiveis.

Embora o modelo tenha se mostrado eficiente
sob o ponto de vista comercial, especialistas do
setor observam que o formato tende a privilegiar
compradores com maior liquidez imediata,
reduzindo o alcance para outros perfis de
consumidores.

Expectativa para os proximos lancamentos

Com a expectativa de aprovagao o mercado
imobiliario ja projeta uma comercializagdo
acelerada das novas unidades, repetindo o
desempenho observado na fase anterior do
projeto. Especialistas apontam que o sucesso do
Parque Una estéa diretamente ligado a localizacao
estratégica e ao conceito de integragao entre
moradia, servigos, comércio e lazer. Por outro
lado, o ritmo acelerado de vendas e o perfil do
produto mantém o empreendimento voltado,
principalmente, ao publico de alta renda.
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Conselho Tutelar registra 50
atendimentos no Aquarius em um
ano e revela vulnerabilidades
invisiveis na infncia da regidio oceste

Dados revelam predominancia de casos
envolvendo criancas de até 11 anos

O bairro Aquarius registrou 50 atendimentos do
Conselho Tutelar ao longo de aproximadamente
um ano, segundo levantamento analisado pela
reportagem. Os dados revelam predominéncia de
casos envolvendo criangas de até 11 anos e
ocorréncias relacionadas a convivéncia familiar,
dignidade e situacoes de negligéncia. Os nimeros
do Conselho Tutelar ajudam a revelar uma
realidade pouco discutida em bairros
considerados estruturados e de alto padrao em
Sao José dos Campos. No Aquarius, regiao
marcada pela verticalizagao, condominios
residenciais e intensa rotina profissional, os
registros mostram que situacoes de
vulnerabilidade infantil também fazem parte do
cotidiano.

O levantamento analisado pela reportagem
reline dados de atendimentos realizados pelo
Conselho Tutelar ao longo de aproximadamente
um ano (de 1 de maio de 2026 a 30 de abril de
2026). No recorte do Jardim Aquarius, foram
contabilizados 50 atendimentos envolvendo
criangas e adolescentes. Embora o nimero seja
inferior ao registrado em bairros mais populosos
da regiao oeste, o perfil das ocorréncias chama
atencao pela natureza dos casos e pela faixa
etaria predominante.

Os dados apontam que a maioria dos
atendimentos envolve criangas de até 11 anos.

Foram registrados:

- 23 atendimentos envolvendo criancas do sexo
masculino;

- 14 envolvendo criangas do sexo feminino;

- 12 relacionados a adolescentes do sexo
masculino;

-9 ligados a adolescentes do sexo feminino.

0 cenario indica predominancia de situacdes
envolvendo o publico infantil, especialmente
meninos em idade inicial de desenvolvimento e
convivéncia familiar.

Abandono de incapaz lidera ocorréncias

Entre os tipos de atendimento registrados no
Aquarius, o principal foi abandono de incapaz.

Ao todo, foram 34 ocorréncias classificadas
nessa categoria, representando 68% dos
registros do bairro no periodo analisado.

Também aparecem:

- 6 casos relacionados a aliciamento ou
favorecimento ao trafico e drogas;

-6 ocorréncias de agressao verbal e ameaca;

- 3 episodios de fuga do convivio familiar;

-1 caso ligado a violéncia sexual.

Os nimeros exigem cautela na interpretacao.
Especialistas da area de protecao a infancia
destacam que registros classificados como
abandono de incapaz nao significam
necessariamente abandono permanente ou crime
consumado.

Em muitos casos, o enquadramento pode
envolver:

- criangas desacompanhadas;

-auséncia temporaria de responsaveis;

- negligéncia;

- exposicao a situacdes de risco;

-falta de supervisao adequada.

Ainda assim, o volume de registros chama
atenc¢ao por ocorrer em uma das regidoes mais
valorizadas da cidade.

Direitos mais afetados

Além das ocorréncias, a planilha do Conselho
Tutelar também identifica quais direitos previstos
no Estatuto da Criancga e do Adolescente (ECA)
aparecem relacionados aos atendimentos. O
grupo com maior nimero de registros no Aquarius
foi o de direito a liberdade, respeito e dignidade.



Foram identificadas 12 ocorréncias associadas
a essa categoria.

Esse eixo reline situacoes como:

- agressoes verbais;

-ameacas;

-violéncia psicologica;

-violéncia fisica;

- exposicao a situacoes degradantes;

-aliciamento para drogas;

-violéncia sexual.

Na sequéncia aparece o grupo relacionado ao
direito a convivéncia familiar e comunitaria, com
9 registros.

Essa categoria envolve situagoes de:

- negligéncia;

-auséncia de responsaveis;

- conflitos familiares;

-fuga do convivio familiar;

-abandono de incapaz.

Os dados reforcam um dos principais pontos
revelados pelo levantamento: parte significativa
dos atendimentos do Conselho Tutelar no
Aquarius esta ligada a fragilidade das relacoes
familiares e da supervisao de criancas e
adolescentes.

0 levantamento também registrou:

-4 ocorréncias ligadas ao direito a vida e saude;

- 3 relacionadas ao direito a educacao, cultura,
esporte e lazer.

Nenhum caso foi contabilizado no eixo de
profissionalizacao e protecao no trabalho.

Vulnerabilidade invisivel

Os ndmeros revelam um cenario que rompe a
ideia de que situacdes de vulnerabilidade infantil
estdo restritas apenas a regioes periféricas ou
bairros de menor renda. Embora o Aquarius seja
uma das areas mais valorizadas de Sao José os
dados mostram que conflitos familiares,
negligéncia e dificuldades na protecédo da infancia
também atingem familias de maior poder
aquisitivo. Especialistas em infancia e
adolescéncia costumam apontar que bairros
verticalizados e com rotina acelerada podem
gerar situacoes de isolamento familiar, menor
convivéncia comunitaria e reducao da rede de
apoio entre vizinhos e familiares.

Além disso, a intensa jornada de trabalho, a
terceirizagao dos cuidados infantis e a dificuldade
de acompanhamento da rotina dos filhos podem

CAPA | Aquarius Life [ Tl

aumentar situacoes de vulnerabilidade
emocional. Os registros do Conselho Tutelar nao
permitem concluir que exista maior violéncia no
Aquarius em comparacao a outras regioes da
cidade. Mas, os dados indicam que a regiao
também demanda atencao das politicas plblicas
voltadas a infancia e adolescéncia.

Zona oeste concentra centenas de
atendimentos

O levantamento analisado pela reportagem
mostra ainda que toda a regiao oeste concentra
um namero expressivo de atendimentos tutelares.
0 bairro com maior volume de registros foi o
Jardim das Industrias, com 179 atendimentos.

Na sequéncia aparecem:

- Jardim Limoeiro: 59 casos;

-Urbanova: 53;

-Aquarius: 50;

-Jardim Alvorada: 18;

-Jardim das Colinas: 18.

Ao todo, os bairros analisados da zona oeste
ultrapassaram 400 atendimentos relacionados a
protecao de criangas e adolescentes. Os nimeros
representam quantidade absoluta de registros e
nao taxas proporcionais a populacéo de cada
bairro. Por isso, nao é possivel afirmar quais
regioes possuem maior incidéncia proporcional
de casos. Mesmo assim, o levantamento aponta
que situacoes de vulnerabilidade infantil
atravessam diferentes perfis sociais da cidade.

Papel do Conselho Tutelar

Grande parte dos atendimentos do Conselho
Tutelar ocorre apés dendncias feitas por escolas,
unidades de salde, vizinhos, familiares ou 6rgaos
publicos.

0 6rgao atua na protecao de criancas e
adolescentes em situacao de risco, realizando:

-encaminhamentos;

-acompanhamento familiar;

- medidas protetivas;

-acionamento da rede publica;

-encaminhamento para assisténcia social,
salde e Justica quando necessario.

Os dados reforcam a importancia da atencao
coletiva para sinais de negligéncia, conflitos
familiares e sofrimento emocional envolvendo
criancas e adolescentes.
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Incéndio em carro mobiliza Bombeiros
no entorno da praca Uisses G.

Susto no bairro em uma manha recente! Um
incéndio em carro mobilizou o Corpo de
Bombeiros na rua Jorge de O. Coutinho, no
entorno da pracga Ulisses Guimaraes. Segundo a
corporacao o fogo comegou apdés um vazamento
de combustivel no momento em que a proprietaria
tentou dar partida no veiculo. O incéndio chamou
a atencao de moradores e motoristas que
passavam pelo local no horario de pico da manha.

As equipes do Corpo de Bombeiros atuaram
rapidamente no combate ao fogo. De acordo com
a Corporacao foram utilizados cerca de 1 mil litros
de agua para extinguir as chamas e deixar a area
em seguranca.

A motorista do veiculo, Maria Aparecida Dias
Fernandes, conversou com a equipe da Life e
comentou sobre o incidente. A
entrevista completa pode ser
assistida no Instagram e também no
canal da Life no YouTube. As causas
exatas do vazamento nao foram
detalhadas.

Hd& 3 anos, moradores cobrom
fiscalizacdo de veiculos sobre calgada
na rua Tertuliono D. Janior

Motoristas mal-educados, que insistem em
estacionar de forma irregular sobre a calgada da
rua Tertuliano Delphim Janior, voltaram a gerar
reclamagodes de moradores e pedestres. Os
desrespeitosos estacionam frequentemente sobre
as calcadas e em frente aos comércios da regiao -
dificultando a passagem de pedestres.

O problema ocorre ha pelo menos trés anos.
Diferentes 6rgaos publicos ja foram acionados
para tentar solucionar a situacao.

De acordo com os relatos, sindicos de prédios
proximos chegaram a instalar cones para impedir
que os veiculos ocupassem as calcadas de forma
irregular, mas a medida teria sido vetada pela
prefeitura.

A prefeitura de Sao José dos Campos havia
garantido que iria reforcar a fiscaliza¢ao no local
com agentes de transito - o que ndo amenizou a
quantidade de infracoes.

Conhecimento para jovens e adultos !!

Ricardo von Alzingen

Simbolos gue
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COLUNA

Fabio Nascimento

2026 chegou e o Ledo ndo espera:
sua gestdo estd em dia?

0 prazo do IR ja comecou e eu sempre digo: o
erro nao esta na hora de declarar, mas na falta de
rotina meses antes. Com a Receita Federal
cruzando tudo em tempo real, qualquer vacilo
entre pessoa fisica e juridica te joga direto na
malha fina, travando seu caixa e sua restituigao.

Nao da mais para tratar o financeiro como algo
secundario. Se vocé esta batendo cabeca com
documentos agora, é sinal de que sua empresa
precisa de processos, nao de sorte. Organizagao
nao é opcional, € o que separa quem lucra de
quem apenas fatura.

No Grupo FN, nés ndo entregamos apenas
guias; somos um hub de solucdes que organiza
seu BPO financeiro e sua contabilidade de forma
estratégica. Quer declarar com seguranca e ainda
estruturar seu negbécio para crescer?

0O Grupo FN te ajuda a ter clareza nos niimeros
para vocé decidir com velocidade. Vamos
organizar esse jogo.

www.contabilidadefn.com.br
® 12 3904-3950 / @ogrupofn

COLUNA
REIEGD Mulher;

Amanda Santos

A separacao vista de fora, muitas vezes parece
uma decisdo simples: “se nao esta feliz, termine”.
Mas quem vive esse processo por dentro sabe
que nao é assim. Separar nao envolve apenas
sair de uma relacao. Envolve reorganizar a vida,
enfrentar medos, lidar com a culpa, proteger os
filhos, repensar a rotina, rever a identidade e
sustentar emocionalmente uma decisao que,
muitas vezes, ja foi tomada por dentro muito
antes de ser colocada em pratica.

Ha mulheres que sabem que precisam ir, mas
travam. Outras conseguem sair, mas voltam
quando a saudade, a caréncia ou a inseguranca
aparecem. E isso nao acontece por fraqueza.
Acontece porque a separagdo mexe com vinculos
profundos, expectativas, histérias construidas e,
principalmente, com a forma como a mulher
aprendeu a se enxergar dentro daquela relagao.

Por isso, buscar ajuda nesse momento ndo é
sinal de incapacidade. E sinal de lucidez. Ter
apoio, orientacao e ferramentas emocionais pode
ser o que impede uma mulher de se perder no
meio da dor, da confuséo e das recaidas.

Separar nao é apenas encerrar uma historia. E
atravessar uma fase sensivel com mais
consciéncia, seguranca e diregado. E nenhuma
mulher precisa fazer isso sozinha.

Aponte a camera para o
QR Code e comece hoje a
transformar sua histoéria
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Por Alessandra Labat
@alessandralabat

Além do Peso: a medicina que
transforma corpo, salde e autoestima,
por Dra. Bruna Ambrogi

Em um momento em que o emagrecimento
ganhou destaque nas redes sociais e nas
conversas sobre salde, a médica Dra. Bruna
Ambrogi propoe um olhar mais profundo sobre o
tema. Com residéncia em Clinica Médica e pos-
graduacao em Nutrologia, a especialista, natural
de Sao José dos Campos, construiu sua trajetoria
profissional baseada na medicina personalizada e
na busca por resultados sustentaveis.

Fundadora do Instituto Bruna Ambrogi, ela atua
com foco no emagrecimento médico estruturado,
performance metabdlica, reposicdo hormonal e
estética corporal, areas que vém ganhando cada
vez mais relevancia dentro da medicina
contemporanea.

Segundo a médica, o emagrecimento ndo deve
ser tratado apenas como uma questao estética.
Para ela, compreender as causas do ganho de
peso € essencial para promover mudancas reais e
duradouras. Fatores hormonais, metabdlicos e
comportamentais precisam ser investigados com
profundidade antes da definicao de qualquer
estratégia terapéutica.

Diante da crescente popularizacao das
medicacoes para emagrecimento, a especialista
reforga a importancia do acompanhamento

< v TROMBONI

médico criterioso.
Embora os
medicamentos
possam representar
aliados importantes
quando bem
indicados, 0 uso sem
orientacao adequada
pode comprometer a
salde e dificultar a
manutengao dos
resultados ao longo
do tempo.

No Instituto, o tratamento vai além da consulta
tradicional. O processo € conduzido com
acompanhamento multidisciplinar e planejamento
clinico individualizado, desde a investigacao
inicial até a fase de manutencao. A proposta é
acompanhar cada paciente de forma proxima,
integrando decisdoes médicas que priorizem nao
apenas a perda de peso, mas a construgao
consistente da satde metabdlica.

QOutro diferencial do trabalho esta na
harmonizacao corporal, especialmente no
acompanhamento de pacientes ap6s grande
perda de peso. O cuidado inclui estratégias para
manejo da flacidez, melhora do contorno corporal
e qualidade da pele, reforcando uma abordagem
integral que une salde, estética e bem-estar.

Para a médica, o verdadeiro resultado do
emagrecimento esta na transformacéao global do
paciente. Mais do que nlimeros na balanca o
objetivo é promover equilibrio, longevidade e
autoestima por meio de um cuidado médico
responsavel, planejado e alinhado ao momento
individual de cada pessoa.

I Instagram: @drabrunaambrogi

MEDICINA DO TRABALHO
SEGURANCA DO TRABALHO
E-DLL.I'-.‘,EJEE- EMPRESARIAIS
TREIMAMENTOS

PERICIAS
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COLINAS SHOPPFING

O ENCONTRO PERFEITO COMECA AQUI E TERMINA EM ACONCHEGO.

A CADA R$ 700 EM COMPRAS, CONCORRA A:

1 KIT DE CAMA TRUSSARDI

EM ALGODAD EGIPCIO 300 FIOS

» D u_:i.ﬂlﬁ.'?ﬂzri a 16/06/2026
Mumeres da sorte em dobro de segunda a guarta-feira
Dia da duvulgagao: 22/06/2026

Consulie o regulamanie o o carlificads de autorizagio no sita) wavw.colingsshopoing com b, Imagem maramsante ilustrativa, Dia do Sortaia: 20062026



ANARELD

JUNTOS POR UM TRANSITO MAIS SEGURO.

SEGURANGA NO

TRANSITO E PAPEL DE TODOS,
E SE FAZ COM ATITUDES

COLETIVAS E LEGISLACAD,

Da faixa azul para motos aos
semdforos interativos e protegéo nas
dreas escolares, a Camara de Sdo
José dos Campos trabalha para que
as leis gjudem a organizar o fluxo
vidrio da nossa cidade. Por meio de
projetos, ela quer transformar
atengdo em agdo, ajudando
pedestres, ciclistas e motoristas a
compartilharem as vias.

Com respeito as leis construimos um
caminho mais seguro para todos.

Saiba mais nos canais oficials da Camara.

LD,

Ba e -

Canal 7 da Clars @ camarasjc.sp.gov.br ﬁ N CAMARA MUNICIPAL

@ Canal 9 da Vive 000 5 ==y SAD JOSE DOS CAMP_OS
Canal 12.3 TV aberta . Py © reasam pape & repnesetar ook,

0 © peamarasic
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PAROUE

-1 HOhE TOLEDD i
l I n ﬁ N l Canal oficial de vendas
marts

FibASIRO

os Executivos Discretos
0 Comercial e Fiscal
gadk Reunides Privativas
o de Custos Fixos
ento Personalizado
b Uso Exclusivo O etilitgroup

“S” DESKTOP

ELEITA A MELHOR 200 1GIA

INTERNET DO «» A PARTIR DE

ESTADODESP " ;::

Lorrfra termias @ o

® 08001000102 ) desktop.com.br



DIARISTAS
PROFISSIONAIS
PARA CASAS E
EMPRESAS
Contrate com a
Mary Help Aquarius

b ]

Mary Help

DIARISTAS E MENSALISTAS

Faxina, passadoria,
cozinheira e agora também
Higienizagdo de Estofados.

1299151.1880

Desde de

2005

LAVAMOS: Sofa, Tapete, Carpete Cadeira, Persianas,
Estofado de Carro, Carrinho de Bebé e Impermeabilizacao

123027-6319

99601-9394(©| 98107-9248©

Tapete R$ 35,00 o m2, Nao cobramos taxa (Delivery Grétis)

FISIOTERAPIA EM
IDOSOS DOMICILIAR

ALESSAMDRA CUNHA

L

Reabilitacdio: Pos cirurgia de préteses
(quadril, joelho e ombro);
Pos AVC; Treino de equilibrio
e prevencdo de quedas

©12 99611-1805

® @fisioalessandracunha

Depois

CLASSIFICADOS | Aquarrius Life [19

APONTE A CAMERADD 3

12 99143-3604© CELULAR E CONHECA

@semijoiasreluah

AGENDE SUA CONSULTA GRATUITA

@oticascarvalho_jardim

Rua Nelson César de Oliveira, 151 - Jd. das Induisf

RODRIGO
FeuLiZzarbpo

Limpeza e Manutencao
Instalacao e Higienizacao

%] AR CONDICIONADOS

(O 12.99629-1820

mix

REFRIGERACAO

PSICOPEDAGOGA
especializada em ABA

Atendimento Particular para
Criangas e Adolescentas

o‘ Enderego

LIDIANE [
PASCOTTO gy

Fenidao, 300 - sala
- Aguanius

f, Contato

(12199610 2420
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